Ne 1| OCTOBRE 2021

A LA UNE

LE CONSEIL TE PARLE

NE MANQUE PAS LES PROCHAINS
EVENEMENTS DE L’ECOLE!

LES THEMATIQUES

DECOUVRE LES PREMIERS ARTICLES DE
NOS JOURNALISTES / REPORTEURS!

ET PLUS ENCORE !

« AVOIR PEUR : C’EST REGARDER SOUS SON LIT » e M
« AVOIR TRES PEUR : C’'EST NE PAS OSER - UL MEIRCEOUE TO':REEQPLQEE A

REGARDER! »
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LE COIN DU

- o JE ME PRESENTE : JE SUIS LYNX !

Tu me retrouveras dans chaque
édition de |'EDPresse. Je suis ici
pour te donner des conseils, des
astuces, des mots dencouragement,

Wlus ! /

POUR CETTE EDITION, JE TEXPLIQUE DES ASTUCES POUR FAIRE TES DEVOIRS EFFICACEMENT ET

EN EVITANT D'ETRE TOTALEMENT ENNUYE, CAR NOUS SAVONS TOUS QUE C'EST TRES POSSIBLE
D'ETRE SUBMERGE PAR PLEIN DE TRAVAUX LORS DE LA RENTREE A L'ECOLE. LES VOICI!

« 20 MINUTES DE TRAVAIL, 5 MINUTES DE
PAUSE, PUIS REPETER JUSQUA CE QUE
TU AIES FINI TES DEVOIRS. '

« AVANT DE FAIRE TES DEVOIRS, IL FAUT
QUE TU ELIMINES LES DISTRACTIONS
COMME LES ELECTRONIQUES. RANGE-LES
DANS UNE AUTRE SALLE OU DESACTIVE
LES NOTIFICATIONS.

o TRAVAILLE CONFORTABLEMENT.

« PENDANT LES PAUSES, PRENDS UNE
GORGEE DEAU ET MANGE UN FRUIT (LES
BLEUETS SONT BENEFIQUES POUR LE
CERVEAU !).

« BON COURAGE !
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LECTNFOSANE PRE RITER

AU PROGRAMME :

Mystére & résoudre durant la semaine d'Halloween
Compétition de costume le vendredi 29 Octobre
Semaine thématique (Thémes & venir)

Et plein d'autres surprises !

Nous diffuserons les images des activiées sur le prochain numéro EDPresse.

Vice :
Tresident

o e R
s .




Presque tout le monde ici féte Halloween.

Mais, est-ce que tu te demandes quelques fois quelle est ['histoire derriére cette
coutume 7 Quand cette féte a-t-elle commencé?

L'Halloween a commencé il y a trés, trés longtemps. Elle a été inventée par les
Celtes. (Tu as peut-étre entendu parler d'eux dans la classe d'histoire de Mr.
Yanick). On dit que durant la nuit du 31 octobre, les morts viennent « visiter » les
vivants et se déguisent en monstres terribles.

Le mot halloween vient du terme « All hallow even ». C'est un terme de |'ancien
anglais qui veut dire « la veille de tous les saints ». Ce terme vient du mot «
Toussaint », une journée de la religion chrétienne ou on célébre tous les saints
(qui font partis du Christianisme). Finalement, 'Halloween, c’est un jour ou on se
lie au monde des morts, en se déguisant en monstres effrayants (ou autre!) et on
se fait peur.



Histoire Flash!

« LA MARQUE SINGER®, LA MARQUE DE MACHINE A
COUDRE LE PLUS POPULAIRE, A COPIE L'IDEE DE

QUELQU'UN D'AUTRE. »

Qui a actuellement inventé la machine & coudre? Beaucoup
de personnes pensent que c’'est probablement Isaac Singer,
car son nom est écrit sur presque toutes les machines &
coudre. En fait, c’est Elias Howe qui |'a inventé. Il n'a pas
réclamé le premier brevet officiel, mais il a été l'un des

premier 4 en avoir un.

Elias Howe a eu son brevet pour la toute premiére machine
& coudre au point noué en 1846. Il y avait déja des brevets
similaires pour de nombreuses versions, mais celui de Howe
était légitime—il a mis de I'effort a la construire et il n'avait
pas copié l'idée de quelqu'un d'autre. Il avait combiné
toutes les idées de quelqu'un d'autre et I'a mis dans un
produit final; qui est différent de copier. Sa machine &
coudre consistait d'une anguille droite et une fourniture de
fil continu—exactement comme une machine & coudre

moderne!

\

Elias Howe, en 1850

Aprés étre retourné au Etats-Unis pour aller en Europe, il a découvert que plusieurs

entrepreneurs—surtout Isaac Singer, son ennemi juré— avaient volé son idée pour la

machine & coudre. Ce qui le rendait encore plus énervé, c’est qu'il a eu un brevet et

personne n‘a méme levé le doigt. Donc, Howe les a poursuivis pour contrefagon de

brevet, qui est I'acte de copier |'idée de quelqu’un malgré le brevet. Singer, a surtout

été touché. Il a di payer Howe des redevances pour toutes les machines & coudre

qu'il a vendues. Howe a aussi gagné une longue “bataille” au tribunal, et est décédé

en 1867 & New York en tant qu’homme riche.

Cela prouve que méme les brevets ne peuvent pas toujours protéger ton invention ou

toi-méme & moins que tu travailles fort.




STRIBUTION GRATUITE DE SACS EN TISSU RECYCLE
DU MERCREDI 20 AU VENDREDI 23 OCTOBRE -
DANS L'ATRIUM

Du 23 au 31 octobre,

c’'est la semaine canadienne de la réduction des déchets!

Pour cette semaine, il faut réduire le plus grand nombre de déchets possible et

comprendre le désastre écologique qu'occasionne I'accumulation de nos déchets. Du

20 au 22 octobre, les bénévoles de 7e et Pe distribueront des sacs gratuits fabriqués

& partir de tissus recyclés, par les bénévoles du programme Fabric Bag Solution.

Ce programme réalisé & partir de tissus jetés—comme les draps, les rideaux ou les

vétements—consiste a fabriquer des sacs qui permettent de ne plus utiliser de sacs en

plastique.

Selon la légende, la semaine canadienne
de la réduction des déchets a commencé
en 1980, quand plusieurs organisations et
organismes ont organisé des événements

provinciaux sur le sujet.

C'est en 2001 que ces organisations et

organismes ont appelé & faire un

événement national pour le Canada.

Ci-dessus : L'équipe de Fabric Bag Solution



ENQUETE
LES BONBONS SONT-ILS

VRAIMENT BONS 7

Téo Planchenault-Bhuiya

Les bonbons font partie des traditions d'Halloween que les enfants aiment
le plus. Au Canada, les anglais appellent ¢a « trick or treat »; plein
d’enfants de tous les &ges dans des costumes et avec un panier frappent &
la porte d’'une maison aléatoire et demandent des bonbons aux personnes
qui y habitent.

Pour fabriquer un bonbon, il faut du sucre... beaucoup de sucre ! Un bonbon
dur contient, que de l'eau, du sirop de glucose, du sucre, et des arémes
artificiels ou naturels. C'est grace & cet ingrédient que les bonbons auront
une texture beaucoup plus dure que les crocodiles ou les oursons de
Haribo!

Pour faire des bonbons mous, il faut du sirop de glucose, du sucre
(beaucoup moins qu'avec les bonbons & sucer), de la gélatine, et parfois de
la pectine et de I'amidon (utilisés dans des usines). Tous ces ingrédients
sont ensuite mélangés et cuits continuellement. Le mélange de bonbons est
versé dans des moules. (Vous pourriez méme |'essayer & la maison; enfin si
vous avez les bons outils) !

Voici une liste des ingrédients que I'on peut trouver dans les bonbons... bon
appétit !

Sirop de glucose ou mélasse, dextrose, gélatine, amidon, maltodextrine,
acidifiants, acide citrique, Huile de palme, colorants, agents d’enrobage,
cire d'abeille blanche et jaune cire de carnoba ...

Oui les bonbons sont bons... MAIS je ne crois pas qu'’ils soient
vraiment bon pour la santé!



Classe d'Espagnol - 12¢ année

Mes de la herencia latinoamericana.

rlamento canadiense designa el mes de octubre como el mes de la celebracién
de la cultura latinoamericana. En Canadd viven muchos inmigrantes. Conviven muchas
culturas diferentes. La comunidad latinoamericana es muy grande entonces parece
importante celebrar sus contribuciones a la sociedad. Durante este mes, recordamos,

celebramos, y aprendemos sobre la cultura latinoamericana.

Latincouver es una organizacién sin fines de lucro que organiza actividades entretenidas y
talleres educativos en linea. Durante el festival de octubre, se proponen actividades como “Los
ritmos de Latinoamérica” donde las personas pueden aprender a bailar el tango argentino y
otros tipos de bailes latinoamericanos. También hay talleres creativos como “hacer un altar de
muertos y papel picado” que ofrecen la oportunidad de crear su propio altar de muerto para
el Dia de los Muertos, el 2 de noviembre. Ademdés, se encuentran otras actividades y talleres
que son mds educativos para aprender acerca de la historia latinoamericana. Todas las

actividades son gratuitas.

Existen muchas maneras de celebrar el mes de la herencia latinoamericana. Hay muchos
artistas famosos (y menos famosos) del mundo de la musica de los que ustedes pueden
disfrutar. Ademds pueden ver peliculas producidas por directores de peliculas
latinoamericanas. Si tienen hambre después de haber visto una pelicula, pueden ir a cenar a
un restaurante que ofrece comida latinoamericana como la comida mexicana, brasilefia,
peruana, colombiana, venezolana, salvadorefia y muchas mas... Si quieren hacer ejercicio
después de la comida, pueden ir a una clase de baile de estilo latinoamericano: salsa, tango,
rumba, merengue y samba. Por ultimo pueden compartir con su familia y sus amigos recetas
latinoamericanas. Aqui estdn algunas sugerencias: el flan, las empanadas y el dulce de leche

que es muy popular en todos las paises latinoamericanos...

Existen muchas maneras de celebrar el mes de la herencia latinoamericana.

La cultura es linda y muy interesante. jDiviértanse!



fantastiques créés par certains de
nos éleves talentueux. Cest pourquoi
nous voulons partager ces créations
avec vous. Les voici...

Par Jacquelyn Henri,
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Envois-nous ta plus belle oeuvre via Zimbra (pio26sasvecsf.be.ca) avant le 25

octobre.
SVP écris ton nom dans le courriel OU dit-nous que tu préféres rester anonyme.
Si ces consignes sont respectées, c'est trés probable que ton art sera inclus
dans la section de L'Atelier dans la prochaine édition de 'EDPresse.
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Les équipes a EDP

Les lynx sont fiers d’avoir 3 équipes de volley et une équipe de basket. S

i vous vouliez allez-les voir en action voici les dates et les lieux de chaque match :

EQUIPE VOLLEY FILLE SENIOR

Match 5 : Jeudi le 21 octobre a 5h, Les Lynx contre Les Royals, Fraser Valley Adventist Academy.
Match 6 : Jeudi le 21 octobre a 6h, Les Lynx contre Les Royals, Fraser Valley Adventist Academy.
Match 7 : Mercredi le 27 octobre & 4h, Les Lynx contre Les Gryphons, Ecole Meadowridge.
Match 8 : Mercredi le 27 octobre a 5h, Les Lynx contre Les Lions, Ecole Meadowridge.

Match 9 : Mercredi le 27 octobre a 6h, Les Lynx contre Les Gryphons, Ecole Meadowridge.

EQUIPE JUNIOR GARCON

Match 5 : Mercredi le 20 octobre & 4h, Les Lynx contre Les Royals, Regent Christian Academy.
Equipe junior filles
Match 5 : Jeudile 21 octobre & 5h, Les Lynx contre Les Royals, Ecole Secondaire Khalsa
Match 6 : Jeudi le 21 octobre & 6éh, Les Lynx contre Les Lions, Ecole Secondaire Khalsa

Match 7 : Lundi le 25 octobre & 4h, Les Lynx contre Les Hornets, Maple Ridge Christian School



(lub Je Skate

Pour ceux et celles qui s'intéressent a l'art du skate, des arts visuels, de la
photographie ou encore de la vidéo, le skate club est pour vous ! Tous les jeudis,
a I'heure du lunch, M. Alex dirige le Sclub de skate. Pour t'inscrire, rien de plus
simple : il te suffit d'aller au local 224!

Méme si tu ne fais pas de skate, tu peux quand méme te joindre au club. Tout le
monde peut participer, car le skate c'est aussi une forme d'expression et de

créativite !

Zach Bloom




TNLIOWEEN S'EN VIEWT
BIENTOY

Manques-tu d'idées pour ton costume d'halloween?
En-voici quelques unes:

[Un costume de groupe: )
Des M&M
Mike et Eleven de Stranger Things (Avant que leur
relation soit devenue « compliquée »)
Betty et Cheryl de Riverdale
La Pinata et la personne dont c’est |'anniversaire

Des personnages des Avengers

Les Heathers

Rick et Morty

L'ange et le diable

Les filles de Mean Girls

Les décennies (chaque personne s'habille comme
une décennie différente)

Les 4 éléments (feux, eau, air, terre)

Une fée et un gnome

Joker et Harley Quinn

Créé par Dunja Popovic et Sabina Svoboda

/Un caractére de ton film/ livre/ série tv préféré : \
Katniss de Hunger Games
Dee de Clueless
Coraline
Ace Ventura
Princesse Léa
Scarlet Witch
Un personnage de ton anime préférée
Wednesday Addams de The Addams Family

Le grinch
Maléfique
Harry Potter




D1Y: Ton propre

costume

les Quatre Eléments!

Bandeau

Carton

Peinture rouge et orange
Vétements rouges et oranges

Coupez le carton en forme de feu,
puis peinturez-le avec de la
peinture rouge et orange.

Puis, collez le carton sur |
bandeau. Utilisez des a ires
pour compléter I'ense

Bandeau

Feuilles, mousse, etc.
Vétements Bruns et
verts

Accessoires

Collez les feuilles et la
mousse sur le ba

Cotton

Bandeau

Vétements blancs et/ou
gris

Accessoires

Collez le cotton sur le
bandeau en forme de nuage.
Utilisez des accessoires pour
compléter I'ensemble.

Bandeau

Carton

Peinture (bleue)
Vétements bleues




Ton

Odabre 2054

Bélier : Vous allez lancer de nouveaux

) ;
projets, et vous aurez une

relativement bonne communication
avec les autres.

Taureau : Votre dynamisme et votre
résistance de fond seront en légere baisse.
Vous allez initier de nouveaux projets, mais
ralentissez le rythme avant que la fatigue
ne vous gagne.

Géménaux : Si vous resentiez le besoin de
vous aérer, attention que vous n'explosez
pas. Autrement, tes idées et propositions
seront bien recus, et vos amitiés sont en
généralement bonne voie.

Cancer : Si vous souhaitez mettre sur
pied un projet, attendez un peu. Le
moment n'est pas propice. Mettez de
l'ordre dans vos papiers. Privilegiez
une bonne organisation.

Lion : Votre vitalité est excellente et
votre entourage ne pourra pas
forcément suivre votre rythme. Ne
vous laissez pas emporter pas votre
élan et donnez-vous des priorités.

Vierge : Votre moral est en hausse et
vous voyez la vie du bon coOté.
Attention, vous étes en forme et vous
avez tendance a repousser Vvos
limites.

Balance : Vous avez du mal a lever le
nez de votre travail, rien ne vous
arrétera. Remettez a demain certaines
taches, elles n'auront pas disparu d'ici
la, ne vous inquiétez pas.

Scorpion : Pourquoi vous faire du
souci 7 Optez pour l'optimisme et
vous saurez vous adapter a la
nouvelle situation.

Sagitaire : Restez calme mais n'hésitez
pas -a mettre les points- sur .les.i.
Faites-vous confiance.

Capricorne : Votre efficacité sera
remarquée et il est possible que I'on
VOus donne de nouvelles
responsabilités dans les semaines a
venir.

Verseau : Malgré vos envies de
dépenses, songez - a faire- des
économies. Votre ambition vous
stimulera.

Poissons : Vous demandez la lune et
vous vous étonnez de ne pas l'obtenir!
Si C'était si facile ¢a se saurait. Revenez
un peu sur Terre et donnez-vous les
moyens de réussir.




Saison de la balance 2021 = 22 sep. a 23 oct.

Saison du signe précédent: vierge (organisée et productive)
Saison balance: bon temps pour essayer d'apporter plus de balance & ta vie
Il apportera aussi plus de socialisation et d’harmonie

Durant le 21 et le 22 Octobre, votre comportement sera peut-étre plus
différenente que d'habitude. Vous vous sentiriez plus ambitieux, et vous aurez
linitiation de changer des asepcts de votre mode de vie. C'est aussi probable que
vous serez décrits comme irrationel pendant cette période-la.

Autres planétes
Bonne nouvelle = Pluto, Saturne et Jupiter sortent de leurs rétrogrades pendant ce
mois. Cela aménera de nombreux avantages !

m - 0rrQO0O>X - w>

N'oubliez pas de regorder la douche de météorites Orion
(20 Qét, - 22 Oc’r 4 OO A/v\ dlrec’rlon Sud) '
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