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ANNONCES

3 au 5 juin : Camps leadership à
Loonlake

5 juin : Salon du livre au primaire
13 juin : Festival des Arts

17 juin : Gala méritas
18 juin : Carnaval du secondaire
18 juin : Sortie à l’aquarium 2/3e

19 juin : Concert de fin d’année du
primaire

19/20 juin : Camping 7e
20 juin : Graduation 12e
24 juin : Graduation 6e
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CARNAVAL



Avec les vacances d'été qui approchent à grands pas, c’est important
de se rappeler où on choisit de passer notre temps libre. « E Hele Aku
» signifie « vas-t'en » en ‘Ōlelo Hawai’i, la langue autochtone et
officielle d’Hawai’i. J’ai choisi ce titre, aussi sévère que cela puisse
paraître, car il véhicule le message que les personnes autochtones
des îles disent depuis des années : arrêtez de venir en vacances. À la
surface, beaucoup interprètent cette instruction comme provenant
de personnes qui veulent garder leur petit paradis pour elles-mêmes.
Mais elles ont des points très valides.

Au début des années 1900, les États-Unis ont pris le contrôle du
Royaume d’Hawai’i parce qu’ils le voyaient comme un avantage
militaire. Même si la colonisation elle-même avait déjà été dispersée
dans le royaume avec la propagation des maladies et la prise de
contrôle de l’agriculture par les colons américains dans les années
1800, l'annexion illégale officielle de l’Amérique a créé un génocide
culturel. Durant ce génocide, les Américains ont aussi détruit
beaucoup des écosystèmes locaux en faveur de nouvelles bases
militaires. Et depuis, l’environnement hawaïen est en déclin. 

Maintenant, les îles sont vraiment endommagées. Mais rien n’est
visible aux touristes. Pour favoriser ceux qui visitent, les ressources
naturelles et les environnements pour les personnes qui vivent dans
les îles sont infiniment plus horribles. Les forêts sont détruites, l’eau
est contaminée avec de l’huile, des poubelles traînent partout, les
espèces envahissantes sont partout. Le tourisme sur l’île a contribué
à tellement de pollution et des activistes autochtones comme
Haunani-Kay Trask essaient d’arrêter cela.

Alors je vous supplie, enlevez Hawai’i de votre liste de destinations
de vacances cet été.

ZOÉ 7

E Hele Aku: Hawai’i
dit Vas-t’en 



COIN DU LYNX

8 SABINA

Faire un remue-méninges. Pensez à des choses :
Des activités que vous aviez toujours voulu faire mais que vous n’aviez
jamais eu le temps de faire auparavant.
Des activités que vous aviez vues d'autres gens faire et qui vous ont
inspiré.
Des activités que vous pouvez faire avec des amis pour renforcer vos
liens et créer des souvenirs ensemble.
Des activités qui vous pousseraient hors de votre zone de confort et
vous aideraient à découvrir de nouvelles facettes de vous-même.

N'oubliez pas de considérer :
Votre budget
Le montant de temps libre que vous avez

Trouvez des événements locaux auxquels participer et incluez-les dans
la liste. Par exemple : un concert

Incluez une variété d’activités différentes. Vos activités peuvent
évidemment être basées sur vos intérêts (ex : un athlète inclurait des
activités sportives) mais veillez à inclure de nouvelles expériences.

Établissez-vous un plan en regardant votre calendrier pour voir
quand chacune des choses serait faisable. La liste inclurait sûrement
aussi des activités qui peuvent être faites de manière spontanée, mais
pour des événements fixes ou plus compliqués, il est bon de planifier
d’avance.

Je vous souhaite le meilleur été possible, rempli de souvenirs pour la vie!

Des idées pour vous mettre sur la bonne piste: https://www.playpartyplan.com/summer-bucket-list-ideas/  

 Se créer le “bucket list” idéal 
Voulez-vous que votre été soit mémorable, mais vous ne
savez pas quoi faire pour que cela devienne une réalité ? Un «
bucket list » est une liste d’expériences que l’on veut acquérir
au cours de sa vie. Cependant, c’est aussi une bonne idée de
se créer une liste qui se concentre sur l’été. Mais, comment
faire ?



Le dernier match que tout le monde attendait se résume à ceci :
les Oilers d'Edmonton contre les Panthers de Floride. La grande
question est de savoir qui rentrera chez lui sans rien dans les
mains, et qui gagnera tout et rentrera victorieux.

Pour l'instant, les Panthers sont favoris pour remporter le grand prix,
avec la plupart des gens qui disent que la Floride va gagner la Coupe
Stanley en 6 matchs. L’année dernière, les Panthers ont perdu contre les
Golden Knights de Vegas en finale de la Coupe Stanley. Cette année,
ils ont encore cette merveilleuse chance de tout gagner. Du côté des
Oilers, c’est la première fois depuis 2006 qu’ils sont ici, mais ils sont
tout de même forts. Je crois bien que les Panthers vont gagner, mais ça
ne serait pas facile. Panthers en 7, c’est mon prédiction. Mais tout de
même, ça serait cool si la coupe Stanley rentre à la maison et que les
Oilers gagne. LET’S GO OILERS!!!

NHL ODDS

9 NOAH



Le Mois de l'Histoire Autochtone, célébré au Canada chaque juin, est une
période dédiée à la reconnaissance, à la célébration et à la compréhension
des cultures, des traditions et des contributions des peuples autochtones.
Cette célébration vise à sensibiliser le public à l'histoire, au patrimoine,
aux défis et aux succès des Premières Nations, des Inuits et des Métis.

Le Mois de l'Histoire Autochtone offre une occasion importante de mettre
en lumière les voix, les expériences et les perspectives des peuples
autochtones, tout en reconnaissant l'importance de la réconciliation et de la
compréhension interculturelle. Pendant ce mois, de nombreuses activités
sont organisées dans tout le pays, telles que des pow-wow, des
conférences, des ateliers, des expositions d'art, des films et des spectacles
mettant en valeur la richesse culturelle et la diversité des peuples
autochtones.

Cette célébration souligne également l'importance de l'éducation et de
l'apprentissage continu sur l'histoire et la culture autochtones, en
encourageant les Canadiens à en apprendre davantage sur les traditions, les
langues, les coutumes et les contributions des peuples autochtones à la
société canadienne. En reconnaissant et en honorant le passé, le Mois de
l'Histoire Autochtone offre une opportunité de construire des ponts vers un
avenir plus inclusif, respectueux et équitable pour tous les Canadiens.

10HARMONIE

MOIS DE L’HISTOIRE
AUTOCHTONE
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COIN DU PRIMAIRE: 
Des poèmes pour les mères
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13 ISABELLE

Lieux historiques
francophones en C.-B.

À peut-être visiter cet été !

Pour cette dernière édition de l’année, regardons un peu quelques sites
historiques francophones dans la province !

Voici maintenant quelques lieux qui vous seraient peut-être intéressants, que
ce soit pour une visite ou simplement un peu d’infos !

Capture écran de HeritageBC, consultée à https://heritagebc.ca/cultural-maps/francophone-
historic-places-map/?lang=fr# 

D’après HeritageBC, il y a 17 lieux  historiques francophones reconnus ; c’est
à dire qu’ils ont été soit nominés à travers le projet de reconnaissance des lieux
historiques francophones de la Colombie-Britannique ou ont été reconnus
officiellement par le gouvernement provincial. Ces sites varient en ce qui est
de leur emplacement, âge et type d’attraction ou de site, pouvant être classés
selon différents catégories. Pour donner quelques exemples, parmi eux
comptent des bâtiments et structures historiques, des paysages géographiques
et/ou culturels, des monuments et cimetières, et autres.

Pour cet été, considérez peut-être explorer quelques lieux historiques et/ou
culturels locaux dans votre région ou sur votre parcours de voyage lors de ces
vacances à venir.
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Site historique national du Fort
Langley
Le Fort Langley avait été
construit en 1827 comme un
poste de traite de fourrures de la
Compagnie de la Baie d’Hudson
et devint un site historique
national en 1923. La majorité
des habitants du fort étaient des
Canadiens français et des Métis,
comme ce l’était souvent le cas
lors de cette époque.

Quartier Maillardville
Comme nous l’avons déjà
brièvement abordé dans l’EDPresse
no. 23, le quartier historique de
Maillardville à Coquitlam contient
de nombreux bâtiments historiques
francophones, ayant été la la plus
grande communauté francophone à
l’ouest du Manitoba. Cette région
comprend de nombreuses maisons
patrimoniales, églises ainsi que le
musée Mackin House et sa gare et
fourgon de queue.

La “petite école rouge” Victor-
Brodeur / Musée de la base navale
Esquimalt, Victoria
Ce nom est sûrement familier pour
la plupart de ceux associés aux
CSF et ses écoles. Située sur et
maintenant le musée de la base
navale Naden à Esquimalt, ce
bâtiment a un lien patrimonial à
l’éducation et le droit de recevoir
une éducation en français.

L’église Notre Dame de Lourdes à Maillardville
https://images.app.goo.gl/DvMb2twTHq6NC6W78

Le fort Langley
https://images.app.goo.gl/DvMb2twTHq6NC6W78

La “petite école rouge”
https://tourisme-cb.com/wp-

content/uploads/2017/12/CFB-Esquimalt-Naval-
and-Military-Museum.jpgExplorez et découvrez cet été et

dans le futur !

https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fen.wikipedia.org%2Fwiki%2FFort_Langley_National_Historic_Site&psig=AOvVaw3kB8n1iwoJ41ZR3ZyIS1o2&ust=1717460788582000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CBIQjRxqFwoTCPDBsZaWvoYDFQAAAAAdAAAAABAJ
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Ennuyé.e pendant l'été ? Voici
quelques choses à faire :

DUNJA

L'été est finalement arrivé ! En fait, presque. Il nous reste encore un peu de
temps avant de pouvoir nous reposer. Pourtant, l'été n'est pas seulement un
temps pour se reposer ! Il y a probablement certains d'entre vous qui pensent à
des façons d'améliorer votre CV. Pour ceux qui sont plus âgés, dans les
dernières années d'école secondaire, votre futur préoccupe certainement une
partie de vos pensées. Dans cet article, nous verrons des manières de rester
éduqués et d'améliorer votre CV pendant l'été.

1.Un emploi d'été
Les emplois d'été ne doivent pas être très difficiles ou occuper trop de votre
temps. Vous pouvez tondre des pelouses, travailler comme baby-sitter, donner
des cours à des enfants... bref, il existe plusieurs choses qui pourraient vous
apporter un peu d'argent, mais qui seront assez bonnes à ajouter à votre CV.

2. Du volontariat
Le volontariat peut être quelque chose de très intéressant ! Si vous visitez le
site de votre ville, que ce soit Coquitlam, Port Coquitlam, etc., vous pouvez
trouver la page du volontariat. Vous pouvez vous inscrire comme volontaire
dans votre ville. Vous pourriez travailler pour des événements, et il y en a
beaucoup pendant l'été ! Il y a aussi l'option de travailler pour des camps d'été.
Il y a beaucoup d'options de volontariat pour les jeunes !

3. Prendre des cours en ligne
Si vous voulez rester éduqués pendant l'été et améliorer vos connaissances,
vous pouvez suivre des cours en ligne, que ce soit pour des langues, les maths,
ou n'importe quel autre sujet ! Et tous les cours en ligne ne doivent pas être
payés. Il existe des sites comme Khan Academy, où vous pouvez enrichir vos
connaissances gratuitement. Ce ne sont que quelques-unes des options des
choses que vous pouvez faire cet été. Vous pouvez aussi faire tout ce qui vous
intéresse vraiment, comme commencer à écrire un livre, créer un petit
business... Vous pouvez vous inspirer de ce qui vous intéresse vraiment afin de
créer quelque chose d'intéressant !
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LES FILMS DU MOIS
“Vice-Versa 2”
Sortie le 14 Juin 
En vedette: Amy Poehler,
Lewis Black,Liza Lapira
Durée: 1h 40 min
Âge: PG

“Ultraman: Rising”
Sortie le 14 juin 
En vedette: Christopher Sean,
Rob Fukuzaki, Hiro Nakamura 
Durée: 1h 57 min
Âge: PG

“Le Monde Secret de
Arrietty”
Sortie le 9 juin 
En vedette: Bridgit Mendler,
Ami Poehler, David Henrie
Durée: 1h 35 min
Âge: G

“Moi, Méchant et Moche 4”
Sortie le 16 avril 
En vedette: Steve Carell,
Kristen Wiig, Joey King
Durée: 1h 35 min 
Âge: PG

ZOÉ



Ingrédients

Instructions

Flocons d'avoine
au chocolat cuit
au four

½ tasse de flocons d'avoine
 1 banane mûre
 1 gros œuf
 1 cuillère à soupe de sirop
d'érable

½ cuillère à café de levure chimique
Une pincée de sel
 Spray de cuisson
 1 cuillère à soupe de cacao en poudre 

Préchauffer le four à 350°F. Graisser un ramequin ou un
moule allant au four avec un spray de cuisson.

Dans un mélangeur, combiner tous les ingrédients jusqu'à ce
qu'ils soient lisses et bien mélangés, environ 1 minute.

Transférer la pâte dans le ramequin préparé. Cuire au four
pendant 20 à 25 minutes, jusqu'à ce qu'un testeur de gâteau
inséré au centre n'en ressorte qu'avec quelques miettes.
Laisser refroidir dans le moule pendant 10 minutes avant de
servir et de glacer.

ELSIE
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MOTS CROISÉS

SOURCE: https://apprendre-reviser-memoriser.fr/vacances-3-
jeux-autour-de-lete-mots-croises-mots-meles-labyrinthe/

https://apprendre-reviser-memoriser.fr/vacances-3-jeux-autour-de-lete-mots-croises-mots-meles-labyrinthe/
https://apprendre-reviser-memoriser.fr/vacances-3-jeux-autour-de-lete-mots-croises-mots-meles-labyrinthe/
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SOURCE: https://www.20minutes.fr/services/jeux/sudoku



As tu quelque
chose à dire ? 

Fais-en un
article !
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par les francophones.
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